
JEUDI 2 AVRIL 2026 À 20H30

Les vannes percutantes et vachardes d’une maman
imparfaite… 

Elle est l’une des dernières pépites de la planète stand-
up. Révélée par les réseaux sociaux pendant la période
Covid, cette ancienne secrétaire médicale et animatrice a
réussi avec brio et succès son atterrissage sur scène.
Avec son humour vachard et une belle dose de mauvaise
foi, Blandine Lehout passe en revue sa vie de couple,
évoque les difficultés des jeunes parents, égratigne les
enfants moches des autres, parle de son rapport à la
nourriture, de son double menton, de la difficulté de faire
le deuil de sa vie d’avant, des pulsions criminelles que
l’on peut avoir pour les moralisateurs ou pour son propre
conjoint («  voilà huit ans que l’on est ensemble, cinq ans
que nous sommes mariés, j’attends que la mort nous
sépare  »). L’humoriste, qui revendique avec auto-dérision
l’image de la femme imparfaite, livre ici un spectacle
décomplexant, fait d’un peu de cynisme et (beaucoup) de
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vannes percutantes.

 

«  La vie de ta mère est une tornade de vannes ultra bien
senties, sans filtre et sans aucun tabou  ». Télérama
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